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Аннотация. Введение. На сегодняшний день в Российской Федерации существует серьезная проблема относительно детской преступ-
ности и иного противоправного поведения. Теоретический анализ. Деятельность по профилактике и предотвращению детских право-
нарушений ведется государственными органами, однако, чтобы искоренить данную проблему, к ней надо подходить комплексно. 
Профилактическая работа на данный момент закреплена за различными учреждениями, в том числе образовательными. В настоя-
щей статье рассмотрены основные особенности профилактической работы среди студентов средних учебных заведений; дано опреде-
ление девиантному поведению подростков. Изучены основные виды форм, методов и приемов профилактической работы педагога; 
выделены ключевые направления работы по профилактике противоправного поведения подростков. Дано понятие «средства про-
филактики», перечислены их виды. Подчеркнута важность умения педагога правильно, ярко и глубоко выражать свои мысли в ходе 
профилактической работы с подростками. Заключение. Обосновывается необходимость ведения систематической и непрерывной про-
филактической работы среди студентов средних профессиональных образовательных организаций. Отмечается важность участия и 
ак тивного взаимодействия в данном процессе именно педагогов и педагогов-психологов.
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Abstract. Introduction. Today in the Russian Federation there is a serious problem regarding child crime and other illegal behavior. Theoretical 
analysis. Activities on prevention and control of child delinquency are carried out by government agencies, however, in order to eradicate this 
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main directions of work on the prevention of illegal behavior of adolescents are highlighted. The concept of means of prevention is given and 
their types are listed. The author emphasizes the importance of the teacher’s ability to correctly, clearly and deeply express his thoughts during 
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Введение

Проблемы, которые существуют на сегод-
няшний день, обострили ситуацию в государ-
стве, а само общество подвергается сильному 
информационному влиянию, в связи с чем 
необходимо вести усиленную профилакти-
ческую работу среди несовершеннолетних. 
Приоритетные задачи государства сводятся 
к следующему: формирование подросткового 
правосознания, повышение уровня право-
вой культуры, предотвращение проявлений 
девиантного поведения, а следовательно, со-
вершения правонарушений и преступлений 
[1, с. 97]. Так, согласно докладу Председателя 
СК РФ по итогам 2023 г. на 31% зафиксирован 
рост тяжких и особо тяжких преступлений, со-
вершенных несовершеннолетними. В той связи 
необходимо консолидировать усилия органов 
правопорядка и повысить эффективность мер 
профилактического характера.

Профилактическая работа, направленная 
на предотвращение правонарушений несовер-
шеннолетних, ведется систематически во всех 
образовательных учреждениях, в том числе 
в колледжах. Особое внимание уделяется во-
просам проявления у подростков девиантного 
поведения и личностных проявлений, отклоня-
емых от моральных и правовых норм [2, с. 96].

Педагогическая профилактика может осу-
ществляться параллельно с воспитательной 
работой, применяться и как отдельная мера 
воздействия, например при индивидуальной 
работе. В обоих случаях данная работа пре-
следует конкретные цели, ставящиеся перед 
образовательным учреждением.

Следует отметить, что направления про-
филактической работы определяет главным 
образом руководство колледжа исходя из име-
ющейся учебно-материальной базы образова-
тельного учреждения и уровня квалификации 
преподавательского состава [3, с. 103].

Актуальность настоящего исследования 
обусловлена следующими задачами:

1) необходимостью анализа профилактиче-
ской работы и воспитания, проводимых в рам-
ках средних профессиональных организаций;

2) выявлением пробелов и недочетов про-
филактической работы колледжей, направ-
ленной на предотвращение противоправного 
поведения;

3) недостаточной разработанностью ме-
тодических материалов, касающихся профи-

лактической работы и воспитания в рамках 
средних профессиональных учреждений по 
предотвращению правонарушений среди несо-
вершеннолетних;

4) анализом состояния проблемы соверше-
ния преступлений и правонарушений несовер-
шеннолетними;

5) анализом методов, форм и способов 
осуществления профилактической работы в 
колледже;

6) разработкой предложений, направлен-
ных на совершенствование воспитательно-про-
филактического процесса в рамках среднего 
профессионального образования.

Цель исследования: заключается в теоре-
тическом анализе методов педагогической про-
филактики правонарушений в рамках учебного 
процесса в колледже.

Теоретический анализ

Профилактическая работа как обязательное 
условие сокращения числа правонарушений 
среди подростков рассматривается в исследо-
ваниях О. Р. Афанасьевой, Е. И. Холостовой, 
Е. Р. Сухаревой и др. Роль средних профессио-
нальных организаций в предотвращении роста 
правонарушений среди подростков раскрыта в 
трудах Д. И. Ережипалиева, Г. И. Климантовой, 
В. И. Коваленко, С. В. Маликова, А. В. Миро-
нова и т.д.

Что же представляет собой девиантное 
поведение несовершеннолетних? Девиантное 
поведение согласно общепринятому понятию 
предполагает некоторое «отклонение» от нор-
мы, при котором подросток совершает деяния, 
противоречащие моральным принципам и 
действующим законам [4]. Оно может выра-
жатся в депрессивном поведении, агрессии, 
повышенной тревожности, асоциальности, со-
вершении деяний противоправного характера, 
лжи, садизме и т.д.

Наиболее серьезным проявлением де-
виантного поведения является нарушение 
действующего законодательства, при котором 
деятельность несовершеннолетних варьируется 
от небольших административных проступков 
до тяжких и особо тяжких преступлений, таких 
как грабежи, разбои, убийства, изнасилования 
и пр.

К основным направлениям профилактиче-
ской работы педагогов можно отнести следую-
щие [5, с. 36]:
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1. Выявление основных проблем про-
явления девиантного поведения у студентов, 
устранение причин и условий, способствующих 
этому. 

2. Оказание помощи семьям проблем-
ных подростков, заключающейся в создании 
посреднической связи между родителями, 
компетентными органами власти и организа-
циями.

3. Устранение причин, способствующих 
пропускам занятий и плохой успеваемости 
обучающихся, недопущение различных кон-
фликтных ситуаций в семье, между студентами 
в коллективе, а также с преподавателями.

4. Предотвращение распространения алко-
голизма, наркомании, токсикомании, курения и 
т.д., пропаганда здорового образа жизни.

5. Вовлечение студентов в политическую, 
социальную и культурную деятельность. 

6. Разрешение психологических травм и 
проблем подростков, связанных с семейными, 
личностными или иными социальными взаи-
моотношениями.

7. Привлечение к профилактической ра-
боте разных взрослых групп воздействия на 
подростков, таких как родители, органы ПДН, 
психологи, волонтеры, представители обще-
ственности и т.д.

8. Повышение уровня правовой культуры 
и правосознания несовершеннолетних, разъ-
яснение основных прав и свобод. 

В рамках реализации указанных направле-
ний применяются различные формы и методы 
воспитания и обучения несовершеннолетних, 
ориентированных на профилактику соверше-
ния правонарушений и иных форм проявления 
девиантного поведения. Форма работы может 
быть общая, групповая, индивидуальная и пр. 
В свою очередь методов профилактической ра-
боты довольно много, начиная с общих, таких 
как поощрение, убеждение, принуждение, и 
заканчивая специальными педагогическими: 
игровые, интерактивные, активные и т.д.

Помимо методов и форм, применяются так-
же различные средства и приемы, определяемые 
в соответствии с выбранными методами. Напри-
мер, Э. Ш. Натанзон выделяет две большие под-
группы приемов, которые могут применяться 
педагогами при реализации профилактической 
работы [цит. по: 6, с. 246]:

созидающие приемы, к которым автор отно-
сит просьбы, поощрения, проявление внимания, 
доверие, повышение самооценки и пр.;

тормозящие приемы – намеки, упреки, не-
доверие, осуждение, приказы и т.д.

Как видно, из этих двух подгрупп дей-
ственными будут лишь те, которые указаны в 
первом пункте. Тормозящие приемы помогают 
в редких случаях, если того требует ситуация 
и они совместимы с личностными качества-
ми студентов, в остальных случаях они не-
эффективны и способны усугубить процесс 
профилактики.

Е. А. Александрова обосновывает эффек-
тивность использования таких методов вос-
питания, которые позволяют понять смысл 
произошедшего, происходящего и грядущего, 
принимать людей, при общении с которыми 
он может осмыслить то или иное событие, 
воспринимать окружающее пространство для 
осуществления новых возможностей и новых 
смыслов [7, с. 11]. 

Педагоги вправе применять и другие при-
емы по своему усмотрению, ориентируясь на 
конкретную ситуацию и проблему.

Средства – это совокупность материаль-
ных, эмоциональных, интеллектуальных и 
других условий, которые используются педа-
гогами в рамках проводимой педагогической 
профилактики. Средствами педагогической 
профилактики могут служить книги, отдельные 
виды деятельности, СМИ и пр. Иными словами, 
средство – это то, что используется для дости-
жения целей педагогической профилактики, 
а методы – определенный способ достижения 
данной цели [8, с. 93].

Чаще всего среди методов педагогиче-
ской профилактики встречаются убеждение 
и упражнение. Метод убеждения позволяет 
приобщить несовершеннолетних к общим мо-
ральным и нравственным ценностям, убедить 
в необходимости ведения здорового образа 
жизни, создать правильные жизненные уста-
новки, ориентиры и т.д. Пока подросток со-
вершает какие-либо поступки без осознания их 
значимости, он способен нанести вред и себе, 
и обществу. Данный метод позволяет сформи-
ровать у студентов правильные убеждения и 
модель поведения.

Эффективность использования тех или 
иных методов убеждения во многом зависит 
от психологических особенностей подростков, 
уровня их воспитания, увлечений и интересов. 
Словесное убеждение, как показывает практика, 
имеет большое значение для формирования у 
подростка социально-приемлемых взглядов. 
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Способность правильно говорить, четко вы-
ражать свои мысли является неотъемлемой 
составляющей профессионализма педагога в 
вопросе профилактики. Убеждение может быть 
в форме рассказа, лекции, беседы диспута, по-
ложительного примера. 

Важный аспект в педагогической профи-
лактике – создание некого образа, на который 
подросток должен ориентироваться, например, 
нравственного идеала. Воспитательный момент 
в данном случае заключается в создании значи-
мых и конкретных ориентиров для подростка 
[9, с. 28]. 

Таким образом, метод убеждения предпола-
гает определенное разъяснение, доказательство 
установок, необходимых подростку, с целью 
устранения причин проявления девиантного 
поведения.

Также одним из методов организации 
профилактической работы является метод 
упражнения, который реализуется посредством 
организации игр, тренингов, дискуссионных и 
иных форм работы с детьми. 

Такие методы профилактики, как поощ-
рение и наказание, можно выделить в особую 
группу. Их цель заключается в формировании 
определенных нравственных качеств поведе-
ния и характера несовершеннолетнего. Данные 
методы необходимы, поскольку несовершен-
нолетний постоянно исследует границы дозво-
ленного. При этом используются приемы пред-
упреждения, переубеждения, смены интересов, 
наказания [10, с. 205].

Следует подчеркнуть, что выбор методов, 
средств и форм непосредственно влияет на 
результаты педагогической профилактики. В 
свою очередь содержание, методы и формы не 
могут быть обособленными, они взаимосвязаны 
и оказывают непосредственное влияние друг 
на друга.

На наш взгляд, наиболее эффективно реали-
зовывать профилактическую работу в колледже 
можно посредствам включения студентов во 
внеурочную воспитательную деятельность с 
активным применением формы наставниче-
ства. Наставниками выступают педагоги или 
опытные специалисты, призванные направить 
и помочь детям в достижении их научных, твор-
ческих, спортивных и иных целей.

Наиболее принятая форма наставничества 
выглядит как «Педагог–ребенок–школьник–
студент». Однако на практике зачастую реа-
лизуются и формулы «Студент–школьник», 

«Студент–студент» и т.д. Наставником в 
данном случае выступает студент, имеющий 
определенные достижения, показатели обу-
чения и дисциплины, а также опыт в необхо-
димой образовательной или воспитательной 
сфере.

Стоит отметить, что в рамках колледжа 
система наставничества с участием студентов 
имеет определенные положительные характе-
ристики, в частности:

наставляемые перенимают реальный опыт 
работы более старшего товарища по учебе;

студенты видят определенный авторитет 
среди тех, кто добился показателей по учебе 
или внеучебной деятельности, и стремятся на 
них ровняться;

некоторым студентам сложно вступить в 
доверительные отношения с педагогом в силу 
большой разницы в возрасте. Со студентами в 
данном случае легче устанавливается комму-
никация;

студенты могут принимать непосредствен-
ное участие в интересующих направлениях 
работы совместно с наставников, на уровне 
партнерства и взаимопомощи.

Эти и многие другие характеристики по-
зволяют сделать вывод о необходимости более 
активного применения системы наставниче-
ства данного вида. Резюмируя вышеизложен-
ное, полагаем необходимым внесение ряда 
практических предложений в воспитательно-
профилактический процесс в рамках среднего 
профессионального образования.

Во-первых, следует регулярно привлекать 
студентов, склонных к проявлению девиант-
ного поведения, к внеурочной воспитательной 
работе.

Во-вторых, целесообразно использовать 
систему наставничества по формуле «Студент–
студент», так как это позволит организовать 
плодотворную совместную деятельность.

Считаем, что данные меры будут способ-
ствовать повышению эффективности профилак-
тической работы в колледже, направленной на 
предотвращение совершения правонарушений 
студентами, а также проявлений иных видов 
девиантного поведения.

Заключение

Педагогическая профилактика включа-
ет в себя различные направления работы по 
предотвращению противоправного поведения 
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подростков. Профилактическая деятельность 
начинается с диагностических приемов и 
заканчивается мониторингом результатов 
проведенной работы. Она должна протекать 
регулярно и планомерно, иначе ее эффектив-
ность резко снижается. Особое место в про-
филактической деятельности средних профес-
сиональных организаций занимают педагоги 
и педагоги-психологи, которые организуют 
совместную деятельность по общей профилак-
тике и индивидуальной работе с проблемными 
студентами.
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