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Аннотация. Введение. В рамках данной статьи автором предпринята попытка рассмотреть некоторые особенности обучения в Фин-
ляндии иностранному языку в школе и в учреждениях среднего профессионального образования, позволяющие финнам владеть 
иностранным языком на достаточно хорошем уровне. Теоретический анализ. Рассмотрение причин данных результатов позволило 
выявить тот факт, что в последние годы в финское образование внедряется система раннего изучения иностранного языка. Большое 
внимание уделяется формированию навыков общения и взаимодействия. Изучение иностранного языка в средней школе направлено 
на ознакомление ученика с культурой изучаемого языка. При обучении иностранному языку студентов учреждений среднего профес-
сионального образования наблюдается активная интеграция общеобразовательной и профессиональной подготовки. Заключение. 
При изучении родного языка учащиеся рассматривают общие лингвистические понятия, присущие в том числе и другим языкам и спо-
собствующие общему пониманию языковой структуры. Финские преподаватели в своей профессиональной деятельности опираются 
на учение Л. С. Выготского о зоне ближайшего развития. Изучение языка рассматривается как процесс, происходящий на протяжении 
всей жизни, целью которого является развитие многоязычной компетенции.
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Abstract. Introduction. Within the framework of this article, the author made an attempt to consider some features of teaching a foreign lan-
guage in Finland at school and in institutions of secondary vocational education, which allow the Finns to speak a foreign language at a fairly 
good level. Theoretical analysis. Consideration of the reasons for these results made it possible to reveal the fact that in recent years a system 
of early learning of a foreign language has been introduced in Finnish education. Much attention is paid to the formation of communication and 
interaction skills. The study of a foreign language in the secondary school is aimed at familiarizing the student with the culture of the language 
being studied. When teaching a foreign language to students of secondary vocational education institutions, there is an active integration of 
general education and vocational training. Conclusion. When studying their native language, students consider general linguistic concepts that 
are also inherent in other languages and contribute to a common understanding of the language structure. Finnish teachers in their professional 
activities rely on the teachings of L. S. Vygotsky about the zone of proximal development. Language learning is seen as a lifelong process that 
aims to develop multilingual competence.
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Введение

Результаты различных международных об-
разовательных исследований показывают, что 
финские учащиеся обладают хорошо развитыми 
навыками чтения, способностью к критическому 
мышлению, а также демонстрируют довольно 
высокий уровень владения иностранным языком, 
в частности английским [1]. В списке стран, насе-
ление которых очень хорошо владеет английским 
языком, Финляндия занимает 8-ю строчку, лишь 
немно го уступая странам-лидерам – Нидерлан-
дам, Сингапуру и Австрии [2]. 

Теоретический анализ

Рассмотрение причин результатов между-
народных образовательных исследований по-
зволило выявить тот факт, что последние годы 
большое внимание в Финляндии уделяется ран-
нему изучению иностранного языка. В 2020 г. 
в финском учебном плане средней школы про-
изошли изменения: изучение первого иностран-
ного языка теперь начинается уже с 1-го класса, 
а не с 3-го, как это было раньше [3]. 

Обычно для изучения иностранного языка 
отводится 2 ч в неделю. Английский язык явля-
ется наиболее часто выбираемым для освоения 
первым иностранным языком [4]. В 6-м классе 
средней школы начинается изучение обяза-
тельного для всех второго государственного 
языка ‒ шведского. Изучение иностранного язы-
ка в средней школе направлено на ознакомление 
ученика с иной языковой средой и культурой 
изучаемого языка.

Выбор для рассмотрения в рамках дан-
ной статьи ключевых особенностей языковой 
подготовки школьников и студентов среднего 
профессионального образования в Финляндии, 
таких как система раннего обучения языку и 
межпредметная интеграция, объясняется значи-
мостью этих явлений и их влиянием на уровень 
знания иностранного языка в обществе. Как 
пишут исследователи из университетов Восточ-
ной Финляндии и Тампере, в финской учебной 
программе для базового образования языковое 
обучение включает как родной язык, так и все 
языки, которые учащиеся уже знают или изучают 
в неформальной или формальной обстановке. 
Изучение языка рассматривается как процесс 
на протяжении всей жизни, целью которого 
является развитие многоязычной компетенции. 
В школе учащиеся должны иметь возможность 

не только изучать языки, но и использовать их в 
качестве инструмента для другого обучения [5]. 
В процессе изучения родного языка учащиеся 
осваивают общие лингвистические понятия, 
присущие в том числе и другим языкам и спо-
собствующие общему пониманию языковой 
структуры. Группа ученых из Тампере отмечает 
тот факт, что в Финляндии в языковых учебниках 
для изучения представлены фонологические, 
морфологические, лексические, синтаксические 
и семантические явления, а также языковые 
вариации. Например, в учебник финского языка 
Kärki 8 вводятся такие понятия, как члены пред-
ложения, части речи и союзы; учебник англий-
ского языка Spotlight 8 содержит следующие 
понятия: предложения, существительные, гла-
голы, прилагательные и вопросительные слова; 
в учебник шведского языка På gång 8 введены 
такие понятия, как члены предложения, части 
речи и вопросительные слова [5]. Количество 
вводимых понятий зависит от класса, на который 
рассчитаны учебные материа лы. 

В качестве примера рассмотрим также лек-
сическое содержание учебника английского язы-
ка для 7-го класса из серии Level Up, содержащего 
тексты, темы которых базируются на интересах 
молодых людей. Кроме того, учебник включа-
ет тематическую лексику, описание ситуаций 
устного общения и упражнения, направленные 
на отработку грамматических конструкций по-
средством аудирования, устной речи и различ-
ных игр. В конце книги помещены структурный 
раздел и алфавитный глоссарий. Среди тем, 
предлагаемых для обсуждения на занятиях в 
7-м классе, есть прически, искусство говорить 
и принимать комплименты, дом будущего, 
спорт, граффити и др. В дополнение к учебнику 
в комплект входят рабочая тетрадь, мобильное 
приложение Arttu для просмотра и прослуши-
вания видео и аудио-контента, связанного с 
учебником, а также приложение Vocabularies для 
запоминания словарного запаса из песен и тем 
с помощью флип-карточек. Приложение также 
имеет алфавитный глоссарий [6]. 

В случае поступления учащегося в учреж-
дение среднего профессионального образования 
ситуация с изучением языков несколько изменя-
ется. Все базовые степени профессионального 
образования включают обязательное изучение 
одного государственного языка и одного ино-
странного языка [7].

Цель обучения иностранному языку в 
учреждении среднего профессионального об-
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разования состоит в формировании у студента 
практических языковых навыков, которые он 
сможет использовать, чтобы успешно взаимодей-
ствовать в самых распространенных ситуациях 
повседневной жизни. Особое внимание уделяет-
ся развитию навыков разговорной речи, а также 
знакомству с культурой и образом жизни в стране 
изучаемого языка [8]. 

Проблема формирования культуры дело-
вого общения студентов в процессе получения 
среднего профессионального образования пред-
ставляется актуальной [9]. С помощью заданий 
разного уровня можно подобрать подходящий 
материал для всех учащихся [10]. 

Важно отметить тот факт, что в процессе 
обучения иностранному языку финские препо-
даватели опираются на учение Л.С.Выготского 
о зоне ближайшего развития [11]. В обучении 
языку под зоной ближайшего развития понима-
ется ситуация, когда то, что нужно изучить, на-
ходится на верхнем пределе навыков учащегося 
и слишком сложно для понимания в одиночку. 
Однако при своевременной поддержке со сторо-
ны преподавателя учащийся может справиться 
с заданием или понять новый материал [12, 13].

Особое внимание в процессе изучения 
английского языка в учреждениях среднего 
профессионального образования уделяется 
формированию знаний, умений и навыков, не-
обходимых для дальнейшей профессиональной 
деятельности. Рассмотрим этот процесс на 
примере языковой подготовки будущих меди-
цинских сестер, так как данная специальность 
на сегодняшний день – одна из наиболее вос-
требованных в Финляндии.

В рамках реализации проекта «Основы 
пути», финансируемого Национальным советом 
по образованию Финляндии, были разработаны 
материалы курса «Общение и взаимодействие на 
иностранном языке» [14], который предполагает 
изучение, например, таких тем, как «Сестринская 
работа и реабилитация», «Социальное  функци-
онирование и психологическое благополучие» 
и др. При изучении каждой темы наблюдается 
межпредметная интеграция, проводятся прак-
тикумы продолжительностью 4 ч по одной 
теме. При этом присутствуют два преподавателя 
лечебного дела, один преподаватель по реабили-
тации и один преподаватель английского языка. 
Студенты делятся на небольшие группы, каждая 
из которых решает один кейс. Кейс состоит из 
текста с описанием реальных ситуаций из жизни, 
посвященных уходу за пожилыми людьми, инва-

лидами или восстановлением в послеоперацион-
ный период, а также списка заданий и вопросов. 
Студенты обсуждают ответы на вопросы, в то 
время как преподаватели подходят и инструк-
тируют каждую группу. Готовое решение кейса 
представляется студентами на английском языке 
с использованием медицинских инструментов.

После каждого выступления каждая группа 
оценивает свой успех, а также получает об-
ратную связь от других студентов. После этого 
преподаватели профессиональных дисциплин 
дают отзыв о профессиональной части решения, 
а преподаватель английского языка – о языковой 
составляющей ответа. Решение кейса также 
может быть представлено учащимися сначала 
на финском, а затем на английском языке, в 
зависимости от уровня языковой подготовки 
студентов. Следовательно, в ходе выполнения 
данного задания студенты осваивают новую 
профессиональную лексику на английском 
языке и повторяют материал, изученный ранее 
на занятиях по профильным профессиональным 
дисциплинам.

Заключение 

Выделяются следующие ключевые аспекты 
языковой подготовки школьников и студентов 
среднего профессионального образования в 
Финляндии: раннее начало обучения языкам, 
акцент на формирование навыков устного обще-
ния, использование языка в повседневной жизни, 
формирование интереса к культуре других стран, 
учет личных интересов учащихся, интеграция 
языковой и профессиональной подготовки, ис-
пользование современных технологий в процессе 
обучения. На методологическом уровне финны 
успешно сочетают как европейские подходы к 
обучению иностранным языкам, так и опыт рос-
сийских ученых, в частности учение Л. С. Вы-
готского о зоне ближайшего развития. Языковое 
обучение в Финляндии рассматривается как про-
цесс, происходящий на протяжении всей жизни, 
базируется на выделении общих лингвистиче-
ских понятий в различных языках, с которыми 
сталкивается учащийся в своей повседневной 
деятельности, для формирования многоязычной 
компетенции, и позволяет развивать навыки 
общения и взаимодействия, необходимые в том 
числе для дальнейшего профессионального раз-
вития. Все это делает финский опыт обучения 
иностранным языкам интересным для дальней-
шего исследования.
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